CTETE DETEM

e Mezi détmi, jimz rodice ¢tou, a détmi, kterym Cetba chybi, existuji prokazatelné rozdily.

e Cteni malym détem v piedikolnim véku usnadiiuje mluveni.

e Védci také prokazali, Ze pfi poslechu ¢teného slova se stimuluji oblasti mozku ucastnici se
na kontrole chapavosti a fantazie.

e Zvlast vyznamné jsou aktivovany i oblasti mozku, kde vznikaji mentalni obrazy, tedy ty,
které ditéti pomahaji vidét ptibch ,,jako zivy*.

e Velmi dilezité je to v dob¢, kdy déti prechazeji od obrazkovych knizek ke kniham, kde je
pouze text a kde si museji samy piedstavit to, co je tam popisovano.

e Naucite déti vétsi empatii. Studie to dokladaji na jednoduchém ptikladu: na rozdil od
pocitacovych her nebo televize déti (ale 1 dospéli) pii Cteni chtéji zachranit princeznu,
protoze se ji v ptibéhu piiblizili, poznali ji, a vidi ji proto jinyma o¢ima. KdeZto ve hie jde
o vyhru. Cetba tudiz zlep3uje mezilidské vztahy.

e A v neposledni fad€ ¢teni détem kromé zabavy i rozsifuje obzory, pfinasi jim nové znalosti

a otevira jim ,,okno do svéta“.
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